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 حقائق أساسية: ات الانفجار الناتجة عنصاباتالإ
 

 :مفاهيم جوهرية
 ساحة المعرآةخارج   من الإصابات نادرا ما نراهانوع خاصفي يمكن أن تتسبب القنابل والتفجيرات  •
 نصف عدد الإصابات الأولية المساعدة الطبية في غضون ساعةيطلب توقع أن  •
ويُنقلون مباشرة  الطوارئ  في خدمة إدارةوية فرز الأولهم الذين يستثنون منو ،الأقل إصابةإصابات خطيرة قبل بالمصابين يصل معظم  •

 منهمأقرب مستشفى إلى 
 رضية واضحةوإصابات تنطوي معظم الإصابات على جروح غائرة متعددة  •
  أآبر من المرض والوفاةلات حافيالمباني أو انهيار / و)مبان، سيارات آبيرة، مناجم(مغلقة الماآن الأ في اتنفجارترتبط الا •
  الأماآن المغلقةاتانفجار بشكل آبير في في الناجين تحدث  للانفجاراتولية الإصابات الأ أننجدو •
  بشكل متكرر للانفجارذين تعرضواافحص وقيّم المرضى ال •
 المشعّةأو /ية و القنابل على إمكانية الإصابة بالتلوث بالمواد الكيماوجميع حوادثتنطوي  •
؛ فخطر التعرض على مقدمي ي الإشعاعللتلوثتعرض ال إمكانية لتفاديوإجراءات إنقاذ الحياة فرز الأولويات  ألا تتأخر عملية ينبغي •

 الرعاية ضئيل
  الأوائل المرضىومتلقيطلبات الاستغاثة الأوائل لجيبين ست بالإشعاع للموي ثان فعّال ضد تلوثبشكلالمتخذة العالمية تحمي التدابير  •
وتطعيم )  أيام7في غضون (بي  من النوع  الوبائيالكبديالالتهاب لتطعيم ضد ا يتمتؤدي إلى جروح في الجلد،ة لمن يعانون إصابات بالنسب •

 )قد أخذه بالفعللم يكن إذا (لسن يتناسب مع ا الكزازضد 
 
 ات الانفجار الناتجة عنصاباتالإ
  الخارجيةلجسما في مساحةالمؤثرة ) ارموجة انفج(الضغط المفرطة إصابة بسبب قوة : إصابات أولية •

 تمزق غشاء طبلة الأذن، الإضرار بالرئة، انصمام بالهواء، انفتاح الحشى الأجوف،  °
 )شظية قنبلة، حطام متطاير(إصابة بسبب قذيفة : إصابات ثانوية •

 رضية واضحة   إصابة غائرة، إصابة شظوية، إصابة  °
 ف المصاب بريح الانفجارإصابات بسبب قذ: إصابات من الدرجة الثالثة •

 غائرة، آسور وبتر للأطراف بسبب الإصابة/رضية واضحةجروح تحطم، إصابات  °
 آل أنواع الإصابات الأخرى الناجمة عن الانفجار: إصابات من الدرجة الرابعة •

 .الحروق، والاختناق، والتعرض للتسمم وما إلى ذلك °
 

 إصابات الانفجار الأولية
 في الرئةالإصابة 

  ساعة 48عراض الإصابة عادة في التقييم الأولي للمريض ولكن قد تتأخر إلى أتظهر  •
 في المائة من ذوي الحروق في باحة سطح الجسم 10لدى مرضى الكسور في الجمجمة، أقل من أآثر شيوعاً تذآر حالات سابقة بأنها  •

  في الرأس أو جذع الجسمةح الغائروروالج
 ى نزيف متماد إلمتفرقةتتنوع ما بين نزيف حبرات  •
 و ألم الصدر الناجم عن الانفجارأنفث الدم،  وأالكحة،  وأيشتبه وجودها لدى أي مريض يعاني من ضيف التنفس،  •
 "الفراشة"نمط :  أشعة الصدر •
 الرغاميالتنبيب قناع مانع لعودة الزفير، وجهاز ضخ الهواء الموجب، أو  من خلال تدفق آبير للأآسجين بما يكفي لمنع نقص تأآسج الدم •
 سيج لكن تفاد الإفراط في أعطائها بالرضات الرئوية، التحقق من إرواء النةإدارة السوائل شبيه •
 التنبيب الرغامي في حالات التأآسج الكاسح للدم، أو الخطر المتوقع للمسالك الهوائية، أو الفشل التنفسي •

 لهواء بشكل آبير أو تأآسج آاسح للدمتسرب افي حالات الرئوي الانتقائي التنبيب انظر في إمكانية إعطاء  °
  الهوائي الانصمامأوقد يكون ثمة خطر في أن يتسبب الضغط الإيجابي في تمزق سنخي  °

  لاسترواح الصدر أو تدمي الصدرإآلينيكيةتخفيف سريع للضغط للحصول على دلائل  •
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ضحايا جماعية
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  حقائق أساسية: ات الانفجارالإصابات الناتجة عن
 )يتبع من الصفحة السابقة(
  نقل الهواءأواتقائي للصدر قبل التخدير العام تنبيب فكّر في  •
 أو الصمم، أو إصابة بالحبل ،يمكن أن يتمظهر الانصمام في شكل جلطة دموية أو احتشاء عضلات القلب، أو مغص بطني، أو العمى •

 الشوآي، أو العرج
  أو جانبي يساري ،شبه جانبي على اليسار منبطح، تدفق آثيف للأآسجين، وضع °
 فكّر في نقل المريض للعلاج بالأآسجين مفرط الضغطية °

 
 إصابات البطن

 )خاصة القولون( الأآثر تأثرا  هيالأعضاء المليئة بالغازتكون  •
ك للأعضاء الصلبة، وتمزق إصابات مساريقية بحثة، انهتا) حبرات صغيرة إلى نزيف داخلي أآبر(، نزيف داخلي الأمعاءانثقاب  •

 .للخصيتين
والزحير، وألم في الخصيّتين، يشتبه ظهورها لدى أي مريض يعاني من مغص بطني، والغثيان، والقيء، وقيء الدم، والألم في الشرج،  •

 ونقص غير مفسر لحجم الدم
 و الإنتان مرحلة متقدمةإلى أن يبلغ المغص البطني أغير واضحة  في البداية الإآلينيكيةيمكن أن تكون الأعراض  •

 
 الإصابة في الأذن

  بين المصابين بالانفجارأآثر الإصابات شيوعاًهو تمزق غشاء طبلة الأذن  •
فقدان القدرة على السمع، الطنين، ألم الأذن، والدوار، والنزيف من القناة (عوارض الإصابة في الأذن عادة جلية في التمظهر تكون  •

 ) وثرّ أذني،الخارجية للأذن
 

 إصابات أخرى
 
  علامة على إصابات متعددة هوبتر بسبب الصدمة لأي طرف من أطراف الجسمال •
 من السهل إغفالهاالارتجاجات شائعة و •
 الكزاز ضدالمريض  تطعيم وقيّم  الأولي للجروح الملوثة بشكل آبيرتأخر الإغلاقفكّر في  •
، وحروق شديدة، وبعض وتحرير مطوّل من الأنقاض، المبانيد بانهيار حاالكلوي الفشل الانحلال الربيدات، ووملازمة الحيّز، ترتبط  •

 حالات التسمم
في ) وُجودُ الميتهيموغلوبين في الدَّم، آلوراسيتوفينون، الكربون أآسيدغاز أحادي (السموم فكّر في إمكانية تعرض المريض لاستنشاق  •

 .التفجيرات الصناعية والإرهابية على السواء
  في العين خطيرةمن الناجين من إصاباتعدد آبير سيعاني  •

 
 التنظيم

 
  من المستشفىأو الخروجدخول المستشفى  للمراقبة أو توجد محدداتلا  •
  على الإصابات ذات الصلةقرارات الخروج أيضاًتعتمد  •
  للمراقبة إلى المستشفى الحوامل في الثلاثة أشهر الأولى والثانيةإدخال السيداتيجب  •
 بالضغط والتوترمن حالات ترتبط والمعاناة  الجروح وإصابات الرأس والعين والأذن حالةل  دقيقةمتابعة •
 في الأذن بالطنين أو الصمم قد تكون ثمة حاجة لتقديم التعليمات والتواصل آتابةبإصابات لمرضى المصابين ا قد يشعر •

 
 masscasualties/gov.cdc.emergency://ttph/: معلومات إضافية

 
 والوقاية منها  الأمراضالتحكم فيآز ا أو الاتصال بمرmasscasualties/gov.cdc.emergency://http :للمزيد من المعلومات الرجاء زيارة 

CDC 800 على الرقم-CDC-INFO) للصم والبكم ( 6348-232-888أو ) والإسبانيةجليزية بالان.( 
 
 
 
 
 
 

  2 من 2صفحة     2008شباط / فبراير6
 


